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Davide Tarca

Bioedilizia, salubrita
ed energia

Studio, Mello (SO)

Un edificio passivo a uso studio che sfrutta il sole come
energia e la natura come fonte di approvvigionamento
per i materiali che lo costituiscono; il tutto nel nome
della salubrita dei locali interni

I11luogo, lo spazio, la luce, I'alternarsi delle stagioni, la sempli-
cita delle forme, il rispetto degli elementi e i segni geometrici,
unitamente alla contemporaneita, sono gli elementi essenziali
che hanno ispirato l'idea e lo sviluppo progettuale di questo edi-
ficio a uso studio che sorge su una preesistenza, rispettandone

le linee compositive. Il nuovo volume, rigoroso e geometrico, si
apre verso sud con grande trasparenza, fornendo una relazione
diretta tra interno ed esterno che, oltre a consentire 'apporto
energetico diretto del sole, permette una decisa connessione con
il ritmico skyline naturale delle Alpi Orobie e delle valli laterali,
con la chiesa e i tetti della parte pit1 antica del piccolo paese e
con il fondo valle e il lago di Como sullo sfondo. I due corpi si
contrappongono, uno orizzontale in pietra adagiato sul terreno
(lesistente) e quello nuovo superiore, verticale e bianco, che ac-
centua questo contrasto grazie alla forte presenza di una cornice
avela in Corten sospesa, che ha la funzione di scaricare I'acqua di
pioggia a terra lungo le pareti, come una cascata continua.
L'edificio “funziona” con il sole, a seconda del modificarsi delle
stagioni e del susseguirsi del giorno e della notte. In inverno con
il sole basso, la luce inonda tutta la superficie del pavimento e

parzialmente le pareti che per le loro caratteristiche di grande

massa si riscaldano, raggiungendo 28/30 °C. In estate, invece,
con il sole alto sull'orizzonte, grazie alle schermature solari

mobili e alla vela fissa in Corten I'irraggiamento € bloccato all’e-

Davide Tarca 47



sterno, mantenendo la temperatura interna controlla-
ta; la ventilazione naturale, effettuata durante le ore

notturne piu fresche, scarica termicamente le masse.

Materiali e impianti

Nell'edificio sono stati utilizzati una serie di materiali
naturali, quali fibra di legno, mattoni di argilla, into-
naci e finiture in argilla di colore bianco senza verni-
ciatura, rete porta intonaco in fibre naturali di iuta. La
copertura piana accoglie un tetto verde estensivo che
fiorisce dalla primavera all'estate.

L'impianto di riscaldamento e raffrescamento € a
espansione diretta mediante pompa di calore aria-a-
ria ed € presente un sistema di ventilazione mecca-
nica controllata con recuperatore di calore ad alta
efficienza energetica e by pass automatico. L'acqua
calda sanitaria e prodotta da una pompa di calore

aria-acqua.

Progetto architettonico, esecutivo, Passivhaus, verde,
illuminotecnica e Direzione Lavori
Davide Tarca, Studio bioprogettazionetarca, Mello (SO)

Strutture in calcestruzzo
Tarca Costruzioni, Mello (SO)

Struttura metallica
Carlo Mazzoleni, Sorico (CO)

Appaltatore
Tarca Costruzioni, Mello (SO)

Superficie netta utile
110 m?

Certificazione

- In fase di certificazione Passivhaus
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Trasmittanza media pareti esterne
0,143 W/mK

Trasmittanza media copertura
0,29 W/mK

Trasmittanza media solaio verso edificio sottostante
0,052 W/m?K

Trasmittanza media triplo vetro
0,5 W/mK

Fabbisogno termico per riscaldamento
9,00 kWh/m?anno

Viste degli esterni e interni (Photo: Davide Tarca).
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La struttura metallica

50
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La particolarita del progetto non é solo la pre-
stazione energetica che risponde allo standard
passivo ma anche la sua particolare struttura.
Il volume, infatti, presenta un'ossatura legge-
ra, costruita con putrelle di ferro, e chiusure
esterne realizzate quasi totalmente a secco
mediante orditura metallica con struttura

in guide di ferro zincato e lastra in cemento
rinforzato; ugualmente, i solai sono in lamiera

grecata e getto in calcestruzzo pozzolanico.

La struttura metallica portante, gli impianti
e le membrane di tenuta al vento.

Pagina accanto, a sinistra, intonaco grezzo in argilla,
rete da intonaco in fibra di iuta naturale e intonachi-
no pregiato in argilla precolorato bianco naturale;

a destra, divisori e tamponamenti interni in mattoni
di argilla terra cruda (Photo: Davide Tarca).



Davide Tarca

Davide Tarca ha realizzato progetti con particolare atten-
zione al risparmio energetico e alle serre solari (sistemi
ibridi di solare passivo). Sempre alla continua ricerca di ma-
teriali da impiegare, utilizza i materiali nella loro essenza,
senza |'aggiunta di protettivi per le parti strutturali in legno
naturale, ferro grezzo e Corten; predilige materiali primari
per le finiture come la terra cruda, I'argilla, la calce, la poz-
zolana e le vernici naturali; |a fibra di legno e la canapa per
le coibentazioni. Di recente ha implementato i sistemi per
la realizzazione di progetti con elevate prestazioni energe-
tiche e con certificazione internazionale Passivhaus.

Lo studio bioprogettazione Tarca € attivo nella progettazione
architettonica mirata al design e al comfort e benessere abitati-
vo, unito alla bioarchitettura, alle tecniche del verde, alle energie
rinnovabili, al risparmio energetico e alla progettazione di edi-
fici passivi, il tutto sintetizzato dalla formula DESIGN - VERDE -
CONFORT. Si occupa inoltre di studio di interni sia per interventi
di nuova costruzione sia di restauro e ristrutturazione in campo
residenziale, edifici per uffici, direzionali e dell'accoglienza e di
progettazione urbanistica, ricercando soluzioni che coniugano
comfort, qualita abitativa, efficienza energetica e bioedilizia.

I progetti vengono sviluppati con l'ausilio delle pit moderne
tecnologie CAD e BIM per l'architettura, con 'uso di programmi
regolarmente aggiornati, in grado di mantenere costantemente

il controllo dell'intero sviluppo progettuale durante le varie fasi.

Davide Tarca




